
Teveel hoornstof onder de nagel 

(Hyperkeratosis subungualis) 
 
In dit geval is er spraken van eelt onder de nagel, er 

vormt zich veel hoornstof tussen de nagelplaat en 
het nagelbed. Dit  is vaak een bijkomstigheid bij 

nagelafwijkingen als een tunnel- of schimmelnagel. 
De nagel zelf hoeft niet verdikt te zijn.  

 
Behandeling 

De pedicure kan het hoornstof onder de nagel 
verwijderen en indien nodig de nagel afvlakken. 

Tevens zal een schoenadvies gegeven worden om de 

druk op de nagel te ontlasten. 
 

 
  


